
 

 

うんどうあそびかい 

 残暑が厳しい毎日ですが、いかがお過ごしでしょうか？ 

園では風邪の症状でお休みの子どもたちが数名いるだけです。市内では、インフルエンザ・コロナが流

行しているようです。皆さん、健康にお気をつけください。 

今年の運動会も、飫肥中学校体育館で開催いたします。ただし、午前中で終了いたします。（午前 9：00

～12：00）人数制限はありませんので ご家族揃ってご参加ください。ぜひ、成長した子どもたちの

姿をみてください。たくさんの応援と拍手をお願い致します。お友だちと力を合わせ競技に取り組む姿

勢や団結、喜びとくやしさを感じながら頑張る力が芽生えることでしょう。楽しい一日になるといいで

すね。 

 先日、研修会で「大人として、一人の人間として必要なことは何でしょう！」と聞かれました。なん

だと思いますか？ 私は、相手のことを考える思いやりが浮かんできたのですが・・・・その方の答え

は、 ①あいさつ ②履物をそろえる ③いただきます（命をいただく）が答えでした。簡単なようで

難しいですよね。わかっていてもできていません。職場では、どうですか？お家ではどうですか？子供

たちの前でできていますか？大人の私たちがお手本になりましょう！ 

また、「遊びで知恵が増す」本当にそうです。自分で考え、行動しなければ遊びになりません。（遊びに

使うもの）相手とコミュ二ケーションをとるには言葉が必要です。今です。沢山、遊ばせましょう！ 
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2023年度主題  ともにつむぎだす 

10月主題  つながって 

ねらい  

     ・神さまがつながってくださっていることを覚え、安心して 

      過ごす。 

     ・一緒に過ごす中で友だちの良いところ、楽しいところに気づく。 

聖 句   「わたしはよいひつじかいである」 ヨハネ 10：14 

さんびか  「うれしいあきの」 

  歌    「とんぼのめがね」「どんぐりころころ」 

おすすめの絵本 「おめんです」        

 


