
 

心ひらかれて 

 7月から子どもたちの大好きなプール遊びが始まります。まずは、水着の着脱をしっかり練習を

してください。この時期は感染症（プール熱、とびひ、結膜炎など）や熱中症になりやすいのでお

気を付けください。睡眠や朝食をしっかりとりましょう。今回の夏風邪は咳や熱が長く続くよう

なので手洗い、うがいをしっかりやりましょう。歯科検診では、「子どもたちの歯は綺麗でしたよ。」

と褒められました。お家の歯磨きが良いのでしょう。ありがとうございます。 

もうすぐ一学期が終わろうとしています。子どもたちは、心身ともに成長し優しい子どもに育っ

ています。お友達に注意され善悪をまなび、小さい子供たちのお世話ができるようになり、お片付

けも出来るようになりました。お友だちから刺激を受け行動することにより学ぶことがたくさん

あったようです。子育ても同じです。やさしい心を持ったこどもに育ってほしいと思えば、親がま

ず、思いやりのある人となり他人の痛みをわかろうと努力をすることがひつようなのです。最近、

若いこどもたちの事件や事故が問題になっています。幼少期に親に愛され、愛情を注がれたとし

たら相手の痛みや苦しみが理解できたのではないでしょうか？また、子どもたちを認めることで

相手を許すことができるのかもしれません。これからも子どもたちの育ちを見守りましょう。 

＊沖縄では、コロナ感染者が増えたようです。感染対策をしっかりしてお出かけください。 
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2023年度  ともにつむぎだす 

7月主題  心ひらかれて 

ねらい  ・欠席の友達のこと、また自分の身の回りの心配や喜びを覚えて祈る。 

     ・互いに思いを伝えあうことを喜ぶ。 

     ・砂、泥、水などの感触を楽しむ。 

  聖 句  「あなたがたは地の塩である。」 マタイ 5：13 

さんびか  「うみでおよぐ」 

   歌   「うみ」「なみとかいがら」「アイスクリーム」 

おすすめの絵本 「きんぎょがにげた」 

 


