
白組だより 
         子供の家幼稚園 2022.10.31 

秋から冬へとバトンタッチをするこの時期、一日の気温差が大きくなり動物や虫達も冬眠に向 

けて準備を始めているようです。子ども達一人一人の体調を見ながら、戸外遊びや散歩などを多 

く取り入れて秋の自然をたっぷりたっぷり楽しみたいと思います。 

☆おしらせ・おねがい☆ 
・毎週水曜日と金曜日の週２回、ボルダリングを頑張っています。ボルダリング大会を 

１１月１１日（金）の１０時から行います。大人１名の参加になっています。 

・11月１５日（火）は、お弁当の日となっています。シートもお忘れなく‼ 

・子どもさんの爪をこまめにチェックして、切ってきてくださいね。 

 

  

               

    

 

   

   

 

 

 

 

 

  

子どもの姿 

今月は、子ども達の楽しみにしていたうんどうあそび会が行われました。１４名全員が笑顔で

最後まで参加できたことが一番の喜びです！子ども達の頑張る姿、いかがでしたか⁈今年のうん

どうあそび会もコロナ禍で例年通りの競技等ができませんでしたが、本番が近づくにつれて気持

ちも高まり、意欲的に練習に挑んでいました。手裏剣のお面は自分達でシールを貼って完成させ、

忍者になりきっていた子ども達です‼跳び箱は練習の時より２０cmも高くなったので初めて見

た時は驚いていた子ども達でしたが、一生懸命頑張った子ども達．．．とても逞しく感じました。

本番では諦めずに頑張る姿を見てもらうことができて、またひとつ子ども達の自信に繋がったこ

とと思います。並んでいる時と跳び箱を跳ぶ時の“ニンニンポーズ”も可愛かったです‼当日は

たくさんの応援と拍手をありがとうございました‼ 

月の製作では、ハロウィンにちなんで折り紙で“かぼちゃ”と“帽子”を作りました。それと、

白い絵の具で手形を押し、顔を描いて“おばけ”に見立てました。『トリック・オア・トリート！

お菓子をくれなきゃいたずらしちゃうぞ‼』と友達同士で言い合っている子ども達もいました。

少しずつ指の使い方も上手になってきています。また、お絵描きも頑張っている子ども達です。

色をたくさん使って描く面白さや描きたいものを自分なりに表現する楽しさを味わってくれる

といいなと思います。 

そして、１１日(火)には芋ほりに行きました。芋のつるを引っ張ったり、土の中の芋を一生懸

命小さな手で掘ったり．．．土の中からお芋が出てきた時は、笑顔いっぱいの子ども達でした‼掘

ったお芋は自分達でリュックに入れて、園まで頑張って歩いて持って帰ってきましたよ‼芋畑

は、卒園生の松井さんが毎年快く解放してくださいます。こういう経験ができることに感謝です。 

 

 

         給食 

今月の人気メニューは、チキンカレー・スパゲッティナポリタン・

赤魚の煮つけなどでした。高野豆腐のクリーム煮では高野豆腐の食

感に苦戦しながらも最後までよく噛んで食べることができました。

きのこやかぼちゃなど旬の食材を使ったメニューも沢山出ました！

その時期の旬の食べ物が味わえることで季節の移り変わりもよく分

かりますね。短い時間で完食できる子も増えてきていますよ‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


