
 

 

子供の家幼稚園 2022.1.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 朝晩の寒さが厳しい毎日ですが、日中暖かくなると元気に外遊びを楽しんでいる子どもたち。気温差などで体調

を崩さないように気をつけながら過ごしていきたいですね！ 

 お正月明けは少し涙の出る子もいましたが、すぐに調子も戻りお友だちや先生と楽しく過ごしています。お散歩に

行ったり園庭で元気に走り回ったり…寒さに負けないたくましい子どもたちです！！ 

 

☆今月の給食も何でもモリモリ食べていた子どもたち。普段は雑穀米が主ですが、時々出るわかめご飯やゆかり

ご飯も大好きなようです。デザートがある日は特にご機嫌でニコニコしながら給食を楽しんでいますよ。スプーン

の持ち方がまだ難しい子もいるようです。お家でも気づいた時には下から持つように伝えてあげてくださいね！ 

☆今月は凧やオニの帽子を製作しました。凧作りでは自由にお絵描きを楽しみました。子どもたちはいろんな色

に興味があるようで次々に色を選んで夢中で絵を描いていました。オニの帽子作りでは手に絵の具をつけてカ

ップに色付けをしました。初めは絵の具を手につけることに抵抗がある子もいましたが、慣れてくると絵の具の

感触を味わいながら色付けをしていましたよ。角部分のシール貼りやモジャモジャの髪の毛をつける作業にも

楽しく取り組みました。 

◎登園後…リュックの中身をお片付け 

 →連絡帳・お手拭きタオル・水筒をリュックから出して決まった場所に片付けます。 

◎おやつ・給食時…排泄・手洗い 

 →パンツの子はトイレで、オムツの子はオマルで排泄の練習をします。 

給食後は手と口を洗い、パンツの子はトイレに行きます。 

◎散歩・戸外遊び時…外に行く準備 

 →帽子をかぶる練習や靴を履く練習をしています。 

  （自分で履きやすい靴にしてもらえると助かります） 

◎降園前…帰る準備 

→お手拭きタオルを自分でたたんでリュックに片付けます。 

 

りす組の子どもたちが 

毎日頑張っていることです＊ 

園生活の流れを覚え、 

活動にも意欲的に取り組んで 

いますよ～！ 

 

＊子どもたちには“できる喜び”をたくさん味わい、達成感や自信を感じてほしいと思っています。手足も小さなり

す組さんなので、お着替えや靴の脱ぎ履き・食事等時間がかかってしまうと思いますが、ぜひ子どもたちの頑

張る姿を見守ってもらえたら嬉しいです。そして小さなことでも自分で出来た時にはた～くさん褒めてあげてほし

いと思います。お家での“できた！”を私たちにもぜひ教えてくださいね。 


