
 

 

 

子供の家幼稚園 2023.9.29 

柔らかな秋の日差しが降り注ぎ、少しずつ季節の変化を感じられるようにな

ってきました。朝夕と日中の気温差が大きくなると体調を崩しやすくなります。

十分な食事と睡眠をとり、規則正しい生活を心がけましょう。 

           

子ども達が楽しみにしていた秋祭りはいかがでしたか⁉「お祭り楽しかった～！」「綿菓子が美

味しかった～！」などと子ども達の話し声が聞こえてきました。今回、はじめてお化け屋敷を作り

ましたが…ちょっぴり子ども達には怖かったようです。お祭りが終わってから赤組の子ども達み

んなでお化け屋敷の見学ツアーに出かけました。ドキドキしていた子ども達もいましたが、明るい

お化け屋敷に入り記念撮影をすると…みんな笑顔になりました。また来年のお祭りもお楽しみに！      

お手伝いをしてくださった保護者の皆様ありがとうございました。 

           

今月の活動は…サンサン広場にじゃが芋の苗植えに出かけました。土に穴を掘り、種芋を植えました。

約 90日で収穫できるそうです。12月の収穫が楽しみです！ 

また、うんどうあそび会に向けて、登り棒や三輪車の山登りなどの練習を頑張っています。園庭の登り

棒とは違い、うんどうあそび会用の登り棒はユラユラと棒が揺れます。はじめは怖がる子どももいました

が頑張って登っています。本番をお楽しみに！ 

 

今月の給食は…今月の人気メニューは『ドライカレーとナン』・『鶏肉の竜田揚げ』・『焼肉丼』などでし

た。初めてナンを食べた子ども達が多く、モチモチしたナンをドライカレーにつけて喜んで食べていまし

た。また『鶏レバーの甘酢からめ』は大丈夫かな…⁉と心配しましたが、おかわりをする子どもが多く驚

きました。甘めに食べやすく調理されていて、とても美味しかったです。 

 そうめん流しでは、流れてくるそうめんを夢中で食べていました。園庭で食べるそうめんは、いつもの

何倍も美味しく感じました！ 

2学期になり給食が進まない子どもが多く、時間内に終わらない日もあります。

三食しっかり食べて心も体も元気に過ごしましょう！ 

   

 

 

 

 

 

あかぐみだより

☆おしらせ・お願い☆ 

◉お弁当の日：10月 12 日㈭ 

持ち物…お弁当・お箸セット・水筒・お菓子 1個 
※100 円以内のお菓子を 1 個持って来てください。 

汽車に乗ってお出かけしま～す！ 
 

☆みずもと せなちゃん(9/7)☆ 
笑顔の可愛いせなちゃん！ 

お友達にとっても優しい女の子です♡ 

☆じんない すずちゃん(9/14)☆ 
 お絵描きの大好きなすずちゃん！ 

 砂遊びや水遊びも大好きな女の子です♡ 

☆さきた たいしくん(9/19)☆ 
 ブロックの大好きなたいし君！ 

 製作もとっても上手です★ 

  


