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朝晩、ひんやりと肌寒さを感じるようになりました。澄み渡った青い空、さわやかな風、黄色く色づいた 

イチョウの葉っぱ等から秋の訪れが感じられる季節となりました。 

先日行われた運動あそび会は、子ども達の笑顔がたくさんあふれた、とても楽しく感動的なものでしたね。最後まで諦めず、

一生懸命競技に取り組む姿、大勢の観客の前での子ども達の堂々とした姿に感動しました。子どもたちをこれまで温かく応援し

てくださったり、練習につき合ってくださった保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１０月生まれのお友達 

★ 小玉 いさむ くん（3日） 

とても物知りないさむくん。「危険生物の図鑑」

が好きで、特にサメに熱中しています。 

★ 薬師寺 たくと くん（6日） 

恥ずかしがり屋だけど実はとてもひょうきんな

たくとくん。いつも笑わせてくれます。 

4歳のお誕生日おめでとう 

★ みんなが輝いた運動あそび会 ★ 

 楽しみにしていた運動あそび会。子ども達の笑顔

がとても輝いていましたね。今回の「越えて回って

くるりんパ！！」はロールマット時の活動で取り組

んできたものです。6月頃までは、鉄棒に 10秒間

ぶら下がるだけの子どもがほとんどでしたが、上手

に「くるっ！」と回るお友達が出てくると、それを

見て、足をバーにかける仕草をしたり、保育者の体

を使ってくるっと回ったりと「自分もやるぞ！」と

いう意欲が見られるようになってきました。上手く

できず涙が出た子、「怖い」「できない」を連発して

いた子・・・初めから上手にできていたのではな

く、運動あそび会で成功したのは、確実に子ども達

の❝努力❞があったからです。運動あそび会に取り

組む中で、大切なことを一つ学んだ子ども達です。 

大興奮のいもほり 

 「おっきいおいも掘るわ！」と気合十分で芋掘り

に臨みました。初めて経験する子が多かったのか、始

めはいも畑を前に「どこにお芋あると？」「どうやっ

て掘ると？」など立ち尽くす子も・・・。黄組や赤組

がツルを引っ張ったり、両手で土を掘り起こしたりす

る姿を見て、エンジンがかかったように目を輝かせな

がら芋を掘り始めました。「ほらっ！お顔よりでっか

いよ！」「いっぱいついてきた！」などいろいろな

形・大きさのお芋に大興奮の子ども達でした。 

掘ったお芋はリュックに詰めて自分で 

幼稚園まで持ち帰りました。重たい 

リュックでしたが途中で弱音を吐かず、 

しっかりした足取りで幼稚園まで歩く 

姿に成長を感じました。 

今月の製作 

 色紙でりんごを折りました。折り方も少しずつ難し

くなり、保育者の説明をしっかり聞き集中して取り組

めるようになってきました。折り紙が得意な子が、「こ

うするっちゃよ！」と困っているお友達に教えてあげ

る姿も見られるようになり、その優しさと成長に見て

いて嬉しく思います。折ったりんごを、綿をガーゼで

包み、輪ゴムで割りばしに付けた「タンポ」でスタン

ピングした木に貼りつけました。美味しそうなりんご

が実った作品になりました。折り紙は、指先を使う遊

びなのですごく脳にもよく集中力もつきます。おうち

での遊びにも取り入れられてはいかがでしょうか？ 

お願い 

 手作り楽器を作って遊びたいと思います。ペット

ボトルのふた、ガチャガチャの容器、２８０

mlのペットボトル、ヤクルトや R1などの容

器がおうちにありましたら持たせてください。ご協力

よろしくお願い致します。 


