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 日中は日差しが厳しいですが、朝晩はすっかり涼しくなってきました。とんぼやコオロギを見つけて秋を感

じている子ども達です。朝と昼の気温差が大きくなると体調を崩しやすくなります。十分な食事と睡眠をとり

規則正しい生活を心がけましょう。 

水遊びも終わり毎日園庭で好きな遊びを見つけて伸び伸びと楽しんでいる子ども達です。ままごとや家族ご

っこなど友だちと関わりながらごっこ遊びを楽しむ姿も見られるようになってきました。また、お散歩や戸外

遊びなど体をたくさん動かして寒さに負けない体作りをしていきたいと思います。 

今年の秋祭りは、残念ながら子ども達と職員だけのお祭りとなりましたが、自分で選んだお面をかぶり魚釣

り・ボーリング・お宝つり・輪投げなどのゲームを楽しみました。お菓子やおもちゃなどの景品をもらった子

ども達は大喜びでした！ 

 

 

 

 

 

 

 ★給食★   
 今月の人気メニューは、ドライカレー・焼肉どんぶり・魚の梅干し煮などでした。初めてのメニューでは、

鶏レバーの甘辛煮を食べましたが「美味しいね！」「この唐揚げ美味しいよ！」などと話しながら喜んで食べ

ていました。今、３人のお友だちがお箸を使って食べています。少しずつ練習をお願いします。また、肘をつ

いて食べたり、お皿を持たずに食べている姿が目立ちます。おうちでも声掛けをお願いします。 

 

★おしらせ・おねがい★ 

＊園に薬を持ってこられる場合は、投薬依頼書と薬の袋自体に名前と飲む時間（食前・食後）の記入をお願い

します。 

＊うさぎ組さんの運動あそび会の参加種目は、リズム・かけっこ・親子競技です。お楽しみに！ 

＊１０月５日（火）は、お弁当の日です。スプーン・フォークも持ってきてください。また、全ての物に名前を記入

してください。特にお弁当袋にも見えやすく記名をお願いします。 

   

  ★陣内すずちゃん（14日）  

  ワンピースの大好きなすずちゃん！   

       笑顔の可愛い女の子です♡  

★﨑田たいし君（19日） 

      数字を英語で数えるたいし君！ 

水遊びの大好きな男の子です☆ 

  

★綛田たいへい君（18日） 

 お箸を使って給食を上手に食べるたいへい君！ 

      元気いっぱいの男の子です☆ 


