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2021年 4月 28日 子供の家幼稚園 

 在園児１３名・新入園児 5 名の計 18 名でスタートした白組。新しい環境で子ども達もドキドキ不安なこ

ともあったと思いますが、初日から涙もなく、外で元気に遊んだり、お友達と粘土やお絵かきやおもちゃで遊

んだりと、たくさんの笑顔が見られました。朝はお手拭きタオルをかけ、おはようブックにシールを貼ってノ

ートと一緒にかごの中に出します。片付けが済むと外やお部屋で好きな遊びを見つけて遊びます。そして皆で

集まりお礼拝をします。（お礼拝の時に季節の歌や讃美歌を歌ったり、お祈りをしたり色々なお話を聞いたり

します。）４月は外遊びを中心に過ごしていますが、少しずつ赤組（４歳児）や黄組（５歳児）とお散歩に行

ったり、季節に合った活動をしていこうと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月の製作 

 白組最初の製作は、「桜」を作りました。

今回はのりの使い方と色紙をちぎる（花び

ら）楽しさを味わうことをねらいとしてい

ます。（色紙を）ちぎる、（のりを）塗る、

（紙を）貼り付ける、指先をしっかり使い

丁寧に取り組んでいました。花びらを貼る

とき、風で花びらが舞っているところを表

現している子もいました。 

4月生まれのお友達 

★ 小倉 ふうな ちゃん（2日） 

新入園のふうなちゃん。すぐにお友達

もでき、毎日お絵描きやおままごとで

元気に遊んでいます。 

4歳のお誕生日おめでとう♪ 

おいしい・たのしい給食の時間 

 幼稚園の給食は野菜がたくさん出ます。進級時に提出いただいたアンケートでは「野菜が苦手」と多

くの方が言われていましたが、主に外遊びで体をたくさん動かしているからでしょうか、野菜ももりも

りきれいに食べてくれます。食べた後の食器も自分で食器入れにさげます。給食の時間はお友達との会

話も弾みます。バランスよく食べることと共に、スプーン・箸の持ち方や食べる時、食器に手を添

える・食器を持つことなども伝えています。おうちでも、声掛けをお願い致します。 

大好きなロールマット＆ボルダリング 

 ３歳以上児クラスでは、朝の活動の前にロールマ

ットを取り入れています。体をほぐしたり体の歪み

を整えることで、ケガを少なくすることを目的とし

ています。大きなロール状にしたマットの上に横に

なり、脱力した状態で体を優しく揺すったりさすっ

たりします。この時間は保育者を独り占めできる時

間でもあるので、子ども達もロールマットの時間が

大好きです。「マッサージ、気持ち良かったからまた

してよ」と終わった後言ってくる子もいます。また、

ボルダリング体験もしています。 

かにさん歩きをしたり（横に進む） 

ゴールを目指して（上に）登ったり 

と怖がることなく楽しそうに取り 

組んでいます。6月からは週に 

２回ボルダリングをしていきます。 

その頃にシューズの用意をお願い致します。 

 

 

 


