
❀りすぐみだより １歳児❀ 
子供の家幼稚園 2020.9.30 

 過ごしやすい季節になりうんどうあそび会の練習や戸外遊びなど体を動かす機会が多くなりま

した。元気良く体を動かすためにも、しっかりと朝ご飯を食べましょう。また、睡眠時間も十分に取

りケガや病気をすることなく毎日を過ごせるようにしましょう。 

🌼子ども達の様子🌼 

プール遊びは終わりましたが、まだまだ水遊びや泥あそびが楽しい子どもたちです。友だちと一

緒にままごとをしたり山滑りを楽しんだり友だちと関わりながら遊ぶ姿が見られるようになりまし

た。また、うんどうあそび会に向けてかけっこの練習や返事の練習もしています。自分の出番が待

ちきれず走りだすことも！毎日にぎやかでとても可愛い子どもたちです。 

秋祭りでは、玉転がし・お菓子つかみ・輪投げ・お魚釣り・サイコロなどのゲームを楽しみまし

た。お菓子やおもちゃなどの景品をもらいみんな笑顔いっぱいでした。 

鉄棒大好き！ 

 

 

 

どろどろ～♡         「何して遊ぶ？」          お手伝い中！         裏庭でおやつ(*^-^*) 

🌼 給 食 🌼 

 食欲の秋！今月の人気メニューは『きのこご飯』や『魚うどん』でした。初めてのメニ

ューでは『鶏レバーの甘酢からめ』をいただきました。甘くて食べやすい味付けのレバー

を喜んで食べていました！また『魚の梅干し煮』は、さんまが骨まで柔らかく煮てありと

ても美味しかったです。また、お弁当の日は朝からお弁当の時間が待ち遠しく喜んで食べ

ていました。いつも子どもたちが食べやすい大きさに工夫してくださりありがとうござい

ます。 

 

🌼お知らせ・お願い🌼  

●水曜日は、リズムの日です！体操ズボンで登園して下さい。また、帽子は毎日かぶってきて下さ

い。洗濯が間に合わない時には、カラー帽子以外でも大丈夫です。 

●10 月 6 日㈫はお弁当の日です。スプーン・フォークなど全ての持ち物に名前の記入をお願いし

ます。 

●運動あそび会は、ゼッケンつきのＴシャツと体操ズボンでお願いします。リズムとかけっこに参

加します。頑張る子どもたちの姿を楽しみにしていて下さいね。（雨天中止） 

 

    

 

 

                                 

♡お誕生日おめでとう♡ 

🌼陣内すずちゃん（14 日） 

               リズムや砂遊びの大好きな笑顔の可愛い女の子です！ 

🌼﨑田たいし君（19 日） 

 すずちゃん     ボール遊びや三輪車が大好きな元気いっぱいの男の子です！   たいし君 

 


