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               🌼子ども達の様子🌼 

たくさんのセミが園庭の木にとまり、朝早くから鳴き声合戦をしていま

す。７月からプール遊びも始まり、カップやジョウロを使って水を移し替え

たり、プールにボールや魚のおもちゃを浮かべて楽しんでいました。また、

8 月・９月のカレンダー製作では、かき氷やお月見の団子などを製作しまし

た。完成した作品を見て笑顔いっぱいの子ども達でした。 

まだまだ暑い日が続きますが、子ども達が元気に過ごせるように園でも体

調管理に気をつけて過ごしていきたいと思います。 

🌼楽しい給食🌼  

今月の人気メニューは、夏野菜カレー・冷やしサラダそうめん・炊き込みおこわのおにぎりなど

でした！また、フルーツポンチやクールゼリーなどの冷たいデザートもいただきました。大好きな

デザートを食べる時は、みんな笑顔いっぱいで食べていました。水遊びをした後の給食はとても美

味しくモリモリ食べていました。時には、苦手な食べ物を口から出してしまうこともありますが…

おうちでも完食できた時や頑張って苦手な物を食べた時には、たくさん褒めてあげてください。 

 

水分補給 

乳幼児の体は、水分が 80％を占めています。運動をしなくても、汗や呼吸、尿によって水分は失

われていきます。体内の水分が不足すると、夏バテや便秘などの不調が現れます。暑い夏にはしっ

かりとお茶や水の水分補給をしましょう。ただし飲みすぎには注意が必要です！ 

 

 

お知らせ・お願い  

○９月からからうさぎ組（２歳児）に新しいお友達が入園します。小玉いさむ君です☆仲良くして

ね！ 

○水筒のパッキンが汚れていると雑菌が繁殖しやすくなります。こまめに確認をお願いします。 

○岩切ひかるちゃんのおうちから、可愛いﾞめだかﾞを沢山いただきました！裏庭の水槽で元気に泳

いでいます。毎日、餌をあげるのが楽しみな子ども達です♡       

                        みつきちゃん        しゅんすけ君 

お誕生日おめでとう♡ 

🌼入江みつきちゃん（2４日） 

 笑顔の可愛い元気いっぱいの女の子です！ 

🌼中尾しゅんすけ君（30 日） 

水遊びや砂遊びが大好きな男の子です！ 


