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 ３学期が始まって１か月が経ちました。寒い中でも子ども達は外で砂遊びを楽しんだり、すべり台

で遊んだりと元気に過ごしています。遊びの中でお友だちの名前を呼んだり、スケーターが乗れるよ

うになった姿を見ては子ども達の成長を感じています。トイレトレーニングも個人差はありますが皆

頑張っています。 

 毎月の製作ではお正月をテーマにだるまの顔を描いたり、鏡餅の上のみかんを折り紙で作りまし

た。角を曲げるだけの簡単な折り紙でしたが、それぞれに曲げる大きさが違い色々な形のみかんがで

きていました。また節分に向け鬼のお面も作りました。鬼の髪の毛は指スタンプで模様を付け、顔は

子ども達が好きな様に目や鼻のパーツを付けたので寄り目だったり、目が離れていたりと色々な表情

の鬼ができました。２/３（月）の豆まきはこのお面を付けて鬼に負けないように豆（新聞紙を丸めた

もの）を投げて心の中のいやいや鬼やよだきん坊鬼を退治したいと思います。 

散歩では飫肥城まで何度か行きました。歩きも早くなり城内の階段もどんどん上れるようになりま

した。２月は梅の花を見ながら散歩を楽しみたいと思います。 

３０日（木）は園で石臼と杵を使ってもちつきをしました。保育士と一緒に杵を持ち、ぺったんぺ

ったんおもちをつき、できたお餅を黄な粉やあんこ・しょう油等を付けて食べました。しょう油と海

苔を付けたものが人気でした。 

 

今月の給食では飫肥の郷土料理である飫肥天が出ました。飫肥天の中にゴボウや

さつま芋が入っていてとても美味しかったですよ。また久しぶりのロールパンと鶏

肉のクリームシチューも美味しく子ども達も大好きでした。みそ味のおでんも美味

しかったですよ。しょうゆ味のおでんに慣れているとみそ味もいいなと思いました。（大橋先生は早速試し

に作ってみたそうです。） 

 

☆朝は平熱でも午後急に高熱が出る事があります。園でも子ども達の

体調に気を付けながら過ごしていますが、熱が出た場合は連絡を入れ

ますのでその時はお迎えをお願いします。（朝から体調が悪い時は連絡が

取れるようにしておいてください。連絡先をいつもと違うところに希望する

際はあらかじめ園の方に伝えてください。） 

☆トイレトレーニングの状況に応じて綿のパンツを履いて過ごすことも考えていますので、持っ

ていない方は２～３枚準備していただければと思います。用意ができるようでしたら、お着替

えバックにいれておいて下さい。 
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