
秋のピクニック 

場所：宮崎科学技術館 

集合場所：飫肥駅 

集合時間：８時 30 分 

迎え時間：16 時 

＜準備物＞ 

お弁当・シート・手拭き 

お菓子 300 円程度・水筒 

※飫肥駅に集合ができない

方は、8 時 20 分までに園

に登園して下さい。 

（事前に連絡をお願いします） 

 

黄組だより    
        子供の家幼稚園 2018.10.31 

 

 秋から冬へとバトンタッチをするこの時期、一日の気温差が大きくなり

動物や虫達も冬眠に向けて準備を始めているようです。 

 子ども達一人一人の体調を見ながら、戸外遊びや散歩などを取り入れて

秋の自然を楽しみたいと思います。11 月も楽しい行事が盛りだくさんで

す。おうちでも子ども達の体調管理をよろしくお願いします。 

 

子どもの姿 

 今月は、楽しみにしていた運動あそび会が行われました。子ど

も達の頑張る姿、いかがでしたか⁈頑張りやさんの今年の黄組は

逆上がりや走り縄跳びなど毎日の遊びの中でいつの間にか上手に

なり、特別な練習はしませんでした。しかし、跳び箱５段だけは跳

べる日もあれば跳べない日もあり、当日までドキドキの子ども達

でしたが本番は全員が笑顔で競技に参加することができました。

また、お父さんやお母さんが参加して下さった綱引き・リレー・親

子競技など子ども達も大喜びでしたね！子ども達のために準備や

片付け等を手伝って下さった保護者の皆様ありがとうございまし

た。心に残る楽しい運動あそび会になりました。 

 また、大好きなお散歩では白組・赤組・うさぎ組と一緒に公園や

飫肥城など色々な場所に出かけました。どんぐりを見つけて大喜

びで拾って大切に持ち帰る子ども達でした‼ 

 先日、行われたボルダリング大会では最後まで諦めずに頑張っ

た子ども達、素晴らしかったです。お忙しい中             

沢山の応援ありがとうございました。 

 

 

         給 食 

今月の人気メニューは、ツナとゆで卵のサラダ・きの

こご飯・豚丼などでした。さすが食欲の秋‼食事の量が

増えてきています。ゆかりご飯の日は、ほぼ全員が大盛

りご飯をいただきました。食欲もあり元気いっぱいの子

ども達です。 

おうちでは集中して食事ができていますか⁈正しい

姿勢で時間内に食べていますか⁈園では食事の時間が

長くなってしまうと、体が曲がり肘が机についてしまい

ます。また、お箸を皿に置いたままおしゃべりに夢中に

なっていることがあります。おうちでも声掛けをお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

11月の行事予定 

2 日(金)…芋堀り 

5 日(月)…すぎのこ劇場 

 ６日(火)…牛舎見学（弁当） 

13 日(火)…避難訓練 

15 日(木)…収穫感謝祭 

      （りんご） 

16 日(金)…お誕生会 

20 日(火)…秋のピクニック 

      （弁当） 

22 日(木)…不審者避難訓練 

※12 月 8 日(土)…クリスマス会 

 

 

 


