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 新学期が始まり１ヶ月が経ちました。最初は泣き声が響いていたりす組さんも泣かずに登園できるよう

になり、お部屋で好きなおもちゃを見付けてニコニコしている姿が見られるようになりました。朝のおやつ

の後におはようぶっくのシール貼りをしていますが、皆シールを選ぶのが楽しいようで早く早くと待って

います。こいのぼりや４月の製作の「ことり」でもシール貼りをはりきっていました。お散歩はりす組さん

は月齢の差が大きいのでカートと歩きでお散歩に行き、少しずつ交代で歩くようにしています。暫くは近く

の鯉の放流が多いと思いますが、慣れてきたら色々な所に行きたいと思います。 

 

                                                       

 子供の家幼稚園の給食は、ご飯に雑穀米や押し麦・さつま芋・ひじきが入ってい

ます。（４月は少し少なめにして子ども達が慣れるようにしています。）おかずやサラダ・酢の物・お

味噌汁などもお野菜がしっかり入っていて食物繊維・栄養もしっかり取れるように

栄養士の先生が献立を考えてくださっています。４月は特に子ども達の好きそうな食べやすいメニューに

なっていて子ども達も美味しそうに食べていました。五目ラーメンやおさかなハンバーグは特に食が進ん

でいました。今は食べることに重点を置いていますが少しずつスプーンの持ち方や食器に手を添えること

なども伝えていきたいと思います。 

 

◎暑くなってきたのでお着替えに半袖を入れてください。長袖を入れる場合は薄手のもの

をお願いします。またお布団の毛布は５月からはいりませんので敷布団とバスタオルを２

枚入れておいてください。 

◎５月のＧＷ明けよりトイレトレーニングを始めたいと思いますのでトレーニングパン

ツの準備をお願いします（５枚程度）。 

◎毎日着てくる洋服、長靴や靴、お着替えバッグの中の着替えにも必ず記名をお願いします。汚れ物を入れ

るスーパー袋にも記名をお願いします。 また、汚れ物を持ち帰った分の洋服の補充翌日にお願いします。 

◎５月は園内で個人面談を計画しています。２０分程の予定ですが日程は後日お知らせします。大きい組さ

んに兄弟姉妹がいらっしゃるご家庭は同じ日に行いたいと思います。 

◎進級・入園後 1ヶ月が経ち子ども達も疲れが出たりまた、気温差もあるため、体調を崩しやすい時です。

前日、高熱が出た時は翌朝熱が下がっていてもできるだけお休みをして頂きたいと思います（お仕事の都

合がつく場合。もし都合がつかず登園する場合は体調が悪い旨をお知らせください）。 

◎5月２４日（金）は親子遠足ですが、りす組さんは昼食までもたないこともある為、昼食前の解散でもか

まいません。もちろんお弁当を持ってこられて昼食をとっていただいても大丈夫です。※雨天時は子ども

だけで園内遠足としますので、お弁当・おやつ等をもって登園してきて下さい。この日は全園児１４：０

０降園でお願いします。 
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